
 

 新たに夢や希望を持ち穏やかに明けた 2024 年。 
 しかし、元旦夕刻に発生した「令和 6 年能登半島地震」では、多くの命が奪われ今も多くの方々が
避難生活を余儀なくされている状況です。 
 津波や火災は 2011 年当時を思い出し、ココロが苦しくなった方もいらしたのではないでしょうか。 
 私たちが復旧、復興へと歩んできた様に、石川県や近隣県の皆さんも必ず明日が来ると思い、力

を合わせて頑張って欲しいと願うばかりです。 
 おおつちこども園としましては、第 1 弾として MOMIJI 株式会社が大槌町からの災害支援許可を
取ったということで、スタッフ間で支援金（あくまでも MOMIJI の活動資金）と、少々の物資を託しまし
た。これから、息の長い支援が必要と思われますので、保護者の皆さまにも追ってご協力いただくこ
ともあるかと思いますが、その時にはよろしくお願い致します。 
 令和 5年度もラスト 3 か月となりました。 
 長いお休みを経て登園してきたこどもたちは、ぐーーんと背が伸びていて、顔つきも変わり、言葉
数も増えてお兄さんお姉さんになって現れました。 
 ひとりひとりの表情を見ると、「何でもやれる    」という自信に満ち溢れている様な表情で、逞しく進
化していると嬉しくなりました。 

 哀しいニュースからのスタートとなった 2024 年ですが、ピンチはチャンスと言う言葉通り、色々なこ
とにチャレンジできるよう、大人の私たちがしっかりと日々を進めていける様、今まで以上に 1 日 1 日
を大切に過ごして行きたいと思います。どうぞよろしくお願い致します。 

    

1

15日（月）ことばの指導（ﾁｰﾑオリオン・はくちょう） 
    保育実習生（高清水倖奈（ゆきな）さん） 
    1月 26日まで 

 ※倖奈さんはおおつちこども園の卒園児です 

17日（水）交通安全指導（冬道について知る） 
18日（木）避難訓練（巨大地震・大津波想定） 
19日（金）1月生まれのお誕生会  

26日（金）チームオリオン 

    町内 6施設年長児と大槌学園 1年生 

    架け橋プログラム交流会 

 ※詳細については後日連絡致します。 
2月 2日 節分・豆まき会  

園だより 1 月号 

R6.1 おおつちこども園 

  

「七草がゆをたべました」 
現代はあまり食することが無くなった七草
ですが、こどもたちには少しでも知って欲
しいと思い、オリオンにだけ七草のお話をし
ました。ごぎょう・すずな（かぶ）・すずしろ
（大根）・はこべら・ほとけのざ・せり・なずな。 
「食べられるかなぁ。。」「食べたことない」と
言っていたこどもたちも、「うん    美味しい   」
と、大絶賛      なんと☆おかわりに来る
子まで☆彡古くから伝わることを伝える
大切さは「美味しい！」想い出になって良か
ったです     



2024 ）

今やスマホやタブレットに触れない。。。と言う選択は皆無だと思います。

ですが、今回の能登地震の報道を見ても、電気や水道と言ったライフラインの復旧はとても時間のかかるも
の。私たちの経験から、「絵本」や「素話」（ことばだけでお話をし、こどもが想像しながら聴く）がどれだけこども
の心や大人の気持ちに寄り添えるかと言う大切さを感じています。 
 またこの乳幼児期に何度も同じ絵本を読んでと来ませんか？「またぁ？」と言いがち。。。でも、その「繰り返し」
がとても大切なのです。 「想像する力」は「見通せる力」や「物事を解決する力」に繋がります。そして、今大問
題と言われている「愛着形成」には欠かせないアイテムです。是非、「絵本」は最低 1 日に 1 回読んであげまし
ょう☆☆☆（必ず大人が読んで聞かせることが重要です） 

 

  

2024 年の幕開けは、もちつきをして
からの小正月のお団子作りへ。。。 
紅秋先生から、水木団子について
のお話があり、4 色のお団子の色は
四季を表し、水木の木は水分をた
っぷりと吸い、芽が上向きに伸びて
いくことから、こどもたちの成長と、
商売繁盛、無病息災等大切な願
いが込められていることを知りまし
た。 
「なむなむ。。」と手を合わせる様子
や、自分が作ったお飾りを大事そう
に水木に飾る瞳がキラキラしてい
て、心から健やかに穏やかに過ご
せる様にとお願いしました。 

 
 
「はじめての はじまり」 

これからどんな事が待ってい
るのか、君たちの「今」も「未来」
もここからがはじめての始まり
     大切にたいせつに歩いて
行こう☆☆ 

 
「ジブンデの前触れ(笑)」 

まだ小さいのに、「大人」だと思
ってませんか？(笑) 
「知ってるしぃー」と言わんばか
りの自己肯定感高め。そんなチ
ームこぐまには「認められたい気
持ち」がムズムズ(笑) ﾎﾟｲﾝﾄ
は「おおげさに褒める」ですよ♥ 

 
「あきらめるココロ」 
様々な経験をしてきたチーム
わし。今までは納得できなかっ
たことも、自分で切り替えるこ
とが出来、「そりゃ仕方ないよ
な」と、あきらめ（切り替え）るコ
コロを持てる様になった 3 歳
児。大きくなったなぁ。。。 
「行動する」から「言語化へ」 
ことばで伝えることの大切さを
しって行くんだね     

 
「目には見えないもへの意識」 
友だちといると安心とか、遊んで
いると楽しいとか、今まで天真爛
漫だった 4 歳児も、だんだんと
「見えないもの」を意識するお年
頃(笑) 「～～できないかもしれ
ない。。どうしよう。。」とか、「お友だ
ちがこう思ってるかもしれない、
心配」とか。。。年長になるための
準備が出来てきているんだね
～         

 
「自分の意思と格闘する2歳児」 
好奇心が旺盛だけど、できるこ
とに限りがあることを知らずでき
ると思っている所が可愛い     
沢山のことに格闘して、言葉数
も増えて驚き        
「ともだち」の意識も倍増でケン
カも絶えないけれど「E―感じ★」 

「人間っていいな❤」 

どんなに心配が絶えなくても必ず
辿り着く着地点が見つかる。 
オリオンはすべてを物語っているよ
う★経験値を更に高め、「自分がど
う思っているのか。言葉で伝えなけ
れば相手にはわかってもらえない」
という事を心底理解できる様にな
っている頼れる我が園のエース★ 


